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LINH TRUONG KHONG THU PAO PHAI SUZUCHO KARATE - DO RYU
S6: /MQ-SZC Japan, ngay  thang nam 2026

MON QUY
HE PHAI SUZUCHO KARATE-DO

CHUONG I: TEN GOI, TON CHI VA MUC PiCH

Picu 1: He phai co tén goi SUZUCHO KARATE-DO do T6 su Choji Suzuki
sang 1ap va lam T6 su. T6 su Choji Suzuki mat ngay 06 thang 02 nam 1995, Con
trai truong la Tokuo Suzuki 1€n chap chudéng Chudng mon doi thu 2.

‘Diéq 2: H¢ phai Suzucho Karate-Do la mét t6 chirc quan ching mang tinh
truyén thong, quy tu nam nir thanh thi€u ni€n va nguoi 16n tu nguyén dang ky nhap
mon.

Piéu 3: Muc dich cua Hé phai.

1. Pao tao nhiing con ngudi lanh manh vé thé chat 1an tinh than.

2. Gop phan nang cao doi sdng vian hoa ctia nhan dan.

Piéu 4: Nhiém vu ctia hé phai.

1. T chirc, phét trién phong trao Karate-Do theo duong 16i thé thao va luat
phap cua nha nudc Viét Nam.

2. Déo,tao’ cho dit nuéc Viét Nam nhitng van dong vién, huin luyén vién va
trong tai xuat sac.

3. Tang cuong hop tac hitu nghi V('?’i cac vo phai ban, vdi Lién doan Karate-Do
Viét Nam va cac to6 chic Karate-Do qudc té.

CHUONG II: CO CAU TO CHUC VA LANH PAO
Picu 5: Hé thong Té chirc
Hé phéi Suzucho Kargtte-Do dy’cfc td chtrc va diéu hanh théng nhat theo mo
hinh hai cap quan ly truc ti€p, bao gom:
1. Cap Hé phai
Ban Chap hanh Hé phai 13 co quan lanh dao va diéu hanh ctua Hé phai Suzucho

Karate-Do, 6 trach nhiém quan ly thong nhat toan hé thong; dinh hudng phat trién
chuyén mén, t6 chirc, nhan sy va bao ton truyén thong vd dao cia Hé phai.

2. Cép Co sé

Cap co s& gom cac Vo dudng (Dojo) va Cau lac bd (CLB) truc thudc He phai,
hodc cong ty vo thudt (cé chuyén mon theo Suzucho).., 1a don vi tryc tiép to chirc
giang day, huan luyén va phat trién mon sinh.



Mobi Vo duong hoidc CLB duge quyen phat trlen thém cac don vi truc thude
hodc diém tap luyén phi hop v6i nhu cau phat trién thuc té va theo quy dinh cia
H¢ phai.

- Cht nhiém V6 duong hoac Chu nhiém CLB ¢6 trach nhi¢m:

- Quan 1y toan bo hoat dong cua cac don vi truc thudc;

- B6 nhiém nguoi phu trach cac don vi truc thudc theo ding tiéu chuin cua
H¢ phai;

- T chtc kiém tra, gi,ém sat va chiu trach nhiém vé hoqt dong chuyén mon,
dao dtrc vo dao va viéc chap hanh Mon quy trong toan h¢ thong do minh phu trach.

Ung cu/Dé ctr cac thanh vién CLB c6 uy tin, c6 ning luc tham gia Ban chép
hanh H¢ phai.

Céc don vi truc thudc khong cé tu cach hoat dong doc 1ap ngoai hé théng
quan 1y cua CLB/V0 duong va Hé phai Suzucho Karate-Do.
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Pi¢u 6: Chwéng mon

1. Hé phai Suzucho Karate-Do ké thira truyén thong to chuc cia To su Choji
Suzuki. Hoat dong dudi sy chi dao ciia Chudng mon hién hanh, thong qua Chanh
van phong Chudng mon. Riéng tai Viét Nam con dugc su bao trg cua Cuc Thé duc
Thé thao Viét Nam.

2. Chuong mén chi dinh Trudng trang. Trén co sé xét dé xuét ciia Trudng trang,
Chuong mon nghién ctru va ra quyét dinh thanh 1ap Ban Chip hanh, Ban Thudng
vy, va cac Ban chuyén mon.

3. Chudng mon thuong xuyén theo doi két qua lam viée ctia Truong trang va
Ban Chip hanh. Trong trudng hop hoat dong khong dat hiéu qua Chuéng mon sé
chi dinh moén d6 khac thay thé va tro thanh doi tiép theo.

4. Chuéng mdn xem xét, nghién ciru cu thé bao céo cia Ban Chip hanh dé ra
quyét dinh thay thé, bo sung nhiing thanh vién trong Ban Chap hanh hé phai.



Diéu 7: Ban Chip hanh H¢ phai

Ban Chép hanh 14 co quan quan ly va diéu hanh moi hoat dong vé vo hoc chuyén
mon, t6 chtrc nhan su va hanh chinh ctia Hé phai.

1. Co cdu va S6 lwong: S6 luong du kién 1a 53 Uy vién, bao gdm céc thanh
vién Ban Thuong vu cung céac dai dién uu ti tir cac tinh thanh, vo dudong 16n trong
nude va qudc té noi Suzucho dang khai trién hoat dong. Pinh bién nay co thé diéu
chinh linh hoat dwra trén yéu cau thyc tién cua Hé phai tai timg thoi ky.

2. Nhiém ky: Thoi gian thyc thi trong trach ctia Ban Chép hanh 13 05 (nim) nim.

3. Tiéu chuan Uy vién: Mon d6 dugc lya chon vao Ban Chép hanh phai boi
dap du dic tai: Dao dirc v hanh cao dep, 1ong trung thanh tuyét d6i v6i Hé phai,
tam huyet cong hlen c¢6 nang lyc phat trién phong trao, cung tu duy diéu hanh va
truyén thong xuat sac.

Piéu 8: Ban Thuong vu va Thuong truc Hé phai

Ban Thuong vu 14 co quan diéu hanh thuong xuyén ctia Hé phai, c6 tham quyén
t6 chirc trién khai, giam sat va quyét dinh cac cong viéc thudc pham vi quan 1y cia
Hé phai gitta hai ky hop Ban Chap hanh, c6 co c4u va nhiém vu cu thé nhu sau:

- Co cdu nhén sw: Ban Thuong vu gdm 13 thanh vién. Thanh phan bao gom:

+ Thanh vién Thuong true (05 ngwoi): Trudong trang, 03 Pho Trudng trang
va Tong Thu ky.

+ Thanh vién mé rong (08 nguoi): Bao gdm Trudng cac Ban chuyén mén va
cac ca nhan tiéu biéu phu trach cac khu vuc dia Iy hodc cum tinh thanh.

- Chire niing va Nhiém vu: Thay mat Ban Chép hanh truc tiép diéu hanh, quan
1y moi hoat dong cua HE phai. Ban Thuong vu c¢o6 trach nhiém thuc thi nghiém tic
cac quy dinh trong Mén quy, cac nghi quyét ciia Dai hoi dai biéu va cac quyét dinh
chién lugc cia Ban Chap hanh Hé phai.

- Hinh thirc 1am viéc: Ban Thuong vu t6 chire hop dinh ky hodc bat thuong
theo hinh thtrc tryc tiép hodc truc tuyén. Cac quyét dinh ctia Ban Thudng vu chi co
hiéu Iyc khi co trén 50% tong s6 thanh vién tham dy va thong qua

- S6 lwong thanh vién Ban th1r0’ng vu c6 thé thay d6i tuy thudc vao su thay
d6i s6 lugng thanh vién BCH, su ting/giam cic Ban hay nhiém vy thyc té ctia Hé
phai theo ting thoi ky.

1. Trudng trang

Trudng trang 13 ngudi chiu trach nhiém cao nhit trudc Chudng mén vé moi
mat hoat dong ctia H¢ phai.

a. B0 nhiém va Trach nhi¢m: Do Chuong mén chi dinh dé diéu hanh tryc tiép
Ban Chap hanh (BCH).

b. Piéu hanh to chire: Chu tri cac cudc hop ciia Ban Chap hanh va Ban Thudng
vu H¢ phai.

¢ Phé duy€t van ban: Ky cac van ban diéu hanh quan trong va cac ching thu

dang cap tur Nhat dang dén T dang.



d. Cong tac nhan su: Pé xuit voi Chudng moén Vé, viéc thanh 13p cac Ban
chuyén mon, bd nhiém nhan sy Ban chép hanh. Ky cac quy¢t dinh khen thuong hoac
ky luat do1 véi thanh vién BCH va cac CLB

e. Bao cdo va Pinh hwéng: Xay dung va bao cao du thao tong két cong tac
cling nhu phuong hudng hoat dong trudc BCH.

2. Pho Trudng trang

Cac Pho Truong trang c6 nhiém vu giiip viéc cho Truong trang va thuc hién
cac phan viéc theo sy phan cong cu thé.

a. Pho Trudéng trang thuong truc:

- Pugc uy quyén chi dao va dieu hanh toan by hoat dong ciia Hé phai khi
Trudng trang vang mat.

- C6 thé duoc phén cong phu trach mot khu vyc dia ly cu thé hodc truc tiép
giam sat mgt s6 Ban chuyén mon.

b. 02 Pho Truwéng trang:

- Phy trach quan 1y phong trao tai mot khu vuc dia 1y.

- Kiém nhi€ém phu trach va don ddc hoat dong cua mot s6 Ban chuyén mon
duogc giao.

3. Tong Thu ky

Toéng Thu ky 1a nguoi phu trach diéu phdi cac hoat dong hanh chinh va van
phong cua HE phai mdt cach thuong xuyén va truc ti€p.

a. Quan Iy hanh chinh: Chju trach nhiém tong hop cac hoat dong hanh chinh,
luu trit van thu va quan ly van phong H¢ phai.

b. Giam sat hoat d('jng:,Theo ddi sat sao tinh hinh lam viéc cua cac Ban chuyén
mon va cac Uy vién Ban Chap hanh cling nhu tinh hinh phat trién cua cac CLB tai
cac dia phuong.

c. Bdo cdo tong hop: Thuong xuyén bao céo tinh hinh chung ciia Hé phai tai
cac phién hop cua Ban Thuong vu.

4. Truwéng cac Ban

Truéng cac Ban 14 nhitng ngudi ding dau cac bd phan chuyén mon, thyc hién
cac nhiém vu k¥ thudt va nghi€p vu chuyén sau.

a. B6 nhiém: Do Chuéng mon ra quyét dinh b nhiém dya trén dé xuat cua
Trudng trang HE phai.

b. })i§u hanh Ban: Truc tiép quan Iy t6i da 02 Pho ban va cac thanh vién trong
ban dé¢ trién khai cong viéc theo dung churc nang cta ban.

c. Thug thi nhiém vu chuyén mén: Phai hoan thanh cac nhiém vu cu thé duoc
giao trong ké hoach hang ndm cua H¢ phai.

d. Bao cao: Thuong xuyén bao cdo két qua hoat dong chuyén mén cia ban
minh vé Tong Thu ky va Thuong truc Ban Chap hanh.

Thanh vién Ban Thuong vu H¢ phai khi dé)ng tho1 phu trach Cau lac ‘tg(f) tai dia
phuong duoc quyén chu dong trién khai cac hoat dong chuyén mon, phat trién phong
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trao va to chtrc hoat dong cua Hé phai theo chirc ning, nhiém vu dugc phan cong;
dong thoi phi hop voi cac Uy vién Ban Chép hanh va cac don vi truc thudc trong
cong tac phat trién hé thdng va bao cdo hoat dong tai dia phuong. Khéng ca nhan
hozc don vi nao dugc tu ¥ thiét 1ap co ché quan 1y riéng mang tinh dia phwong cuc
bd trai vo1 Mon quy cua He phai.

Piéu 9: Uy vién Ban Chap hanh

Uy vién Ban Chép hanh (UV BCH) la dai dién chinh thic ctia Hé phai tai mot
dia phuong (trong hoic ngoai lanh thé Viét Nam). UV BCH chiu trach nhiém giam
sat toan dién cac hoat dong chuyén mon, nhan sy cung tién trinh phat trién cua cac
Cau lac bo (CLB) thanh vién tai dia ban phu trach theo dung quy dinh va Mon quy
ctia Hé phai. Cac Uy vién Ban Chap hanh c¢6 trach nhiém phdi hop trién khai nghi
quyét va chiu su diéu phéi thong nhat ciia Ban Thuong vu.

1. Vi tri va Tiéu chuén lya chon

- Mai tinh, thanh hoic mot quéc gia c6 su hién dién cuia Suzucho s€ duoc b tri
it nhat 01 Uy vién Ban Chap hanh phu trach. Riéng cac thanh phd 16n hodc khu vuc
c6 phong trao manh c6 thé bé tri nhiéu hon 01 Uy vién.

- Uy vién Ban Chip hanh phai 1 c4 nhan dang giit vai tro Chi nhiém mot Cau
lac bd (CLB) manh tai dia phuong, c6 nhan cach dao duc tbt, co nang luc diéu hanh
va kha ning lan toa, phat trién hé phai.

- Nhiém ky ctia Uy vién Ban Chéap hanh 13 05 nam.

2. Chirc niing ciia Uy vién Ban Chap hanh dia phwong

- Pai dién Hé phai: La ngudi dai dién chinh thic caa Ban Chap hanh Hé phai
tai dia phuong dé tham gia d6i ngoai va giam st cac hoat dong chuyén mén, nhan
su va to chtrc theo ding Mén quy.

- Phat trién phong trao: Chiu trach nhiém tryc tiép trong viéc mé rong quy
mo H¢ phai thong qua viéc dao tao Huin luyén vién, thanh 13p cac CLB/V0 duong
thanh vién mai tai dia phuong minh phu trach.

- Cau noi thong tin: Tiép nhan céac chi dao tir Thuong truc HE phai dé trién
khai tai dia phuong, déng thoi phan hoéi y kién, tim tu ciia cac moén sinh va chu
nhiém CLB vé phia lanh dao Hé phai.

Cac Uy vién Ban Chép hanh thuc hién nhiém vy theo su phan cong cua H¢ phai
nham hd trg phat trién phong trao, két n6i hoat dong va phdi hop trién khai cac
chuong trinh chung; khong hinh thanh co ché quan 1y hanh chinh riéng dbi véi cac
Céau lac bd tai dia phuong.

3. Quyén han cia Uy vién Ban Chéap hanh dia phwong

- Quyén Chanh chu khao: Puogc trao quyén lam Chéanh chu khao tai cac ky
thi 1én huyén dai/dang (duéi 3 dang) tai dia phuong.

- Quyén quan 1y chuyén mén: C6 quyén giam sat chat lugng k¥ thuat, gido
trinh huan luyén va viéc chdp hanh Mén quy cua tat ca cac CLB Suzucho Karate-
Do trong pham vi dia phuong minh quén ly.



- Quyén dé xuit khen thwéng va ky luit: C6 quyén dé nghi 1én Ban Chap
hanh H¢ phai viéc khen thudng cho cac CLB, HLV, mon sinh c6 thanh tich xuét sic
tai dia phuong. Pong thoi, dé xuat xir Iy ky luat dbi voi cac trudong hop vi pham dao
dtrc vd dao hodc lam anh huong dén uy tin Hé phai.

4. Nhiém vu va Chi tiéu bit budc

Pé duy tri tu cach Uy vién, ca nhan phu trach phai hoan thanh céc chi tiéu hang
nam sau:

- M6 rong it nhat 03 CLB (hodc chi nhanh méi) mdi nim tai dia phuong. Cac
CLB/Chi nhanh CLB c6 thé do minh m& rong, hodc hd trg cho cac CLB kh4c tai dia
phuong mé rong, hodc hd trg cho cac huin luyén vién c6 du ning luc tai dia phuong
thanh 1ap CLB moi theo ding quy dinh cua H¢ phai. Cing ¢ thé quy tu cac CLB
c6 ngudn gdc tir Suzucho vé hoat dong dudi danh nghia thanh vién Hé pha1

- Hd trg dao tao va hoan thanh sat hach tdi thiéu 30 Huyen dai moi nam tai dia
phuong (s6 luong ndy duoc tinh chung cta tat ca cac CLB Suzucho dang sinh hoat
tai dia phuong).

- Pam bao c6 it nhat 01 CLB tai dia phuong tham gia cac giai thi ddu chinh
thirc do HE phai t6 chuc. Khuyén khich t6 chire cac giai CLB Suzucho mé rong hodc
tham gia Giai CLB Suzucho mé réng cia cac dia phuong khac trén toan quéc.

- B4o cdo dinh ky tinh hinh hoat dong, cac bién dong vé nhan su va chuyén
mon vé Ban Thudng vu Hé phai.

- Trong bao cao Tong két nam, ngoai bao cdo tinh hinh hoat dong trong nam,
mdi UVBCH phai ding ky ké hoach cho nam tiép theo, nhung ké hoach diang ky
khong duoc thap hon cac tiéu chi dugc quy dinh tai Khoan 4 - Diéu 9 nay. Hé phai s&
can ctr ban bao cao nay dé danh gia xép hang cudi nam cho Suzucho cac dia phuong.

5. Co ché giam sat va thay thé

- Hang ndm, Ban Thudng vu s& hop xem xét két qua hoat dong cua timg Uy vién.

- Nhitng Uy vién vi pham nhan céch dao duc, lam méat doan két ndi bd hodc
khong hoan thanh cac nhiém vu va chi tiéu bét budc trong 02 ndm lién tiép s€ bi xem
xét thay thé béi mon do khac co nang luc hon.

- Trong truong hop ¢6 mau thuan ndi bo tai dia phuong khién cac CLB khong
thong nhét dugc voi Uy vién BCH phu trach tai dia phuong trong cong tac to chiic
khao thi, sat hach, CLB c6 thé dé nghi H¢ phai b tri nhan sy khac trong BCH vé to
chtrc cac ky thi dai dang dé dam bao tinh khach quan

Diéu 10: Dai hdi h¢ phai.

1. Dai hoi dai biéu hé phai 5 ndm 01 lan.

2. Trudng hop dic biét, Ban chap hanh hé phai sé triéu tap dai hoi bt thuong.
Diéu 11: Quy dinh vé s6 dai biéu

S6 dai biéu di du dai hoi do Ban chap hanh hé phai quy dinh, phai co it nhat
2/3 s dai biéu dugc triéu tap, dai hoi méi co gia tri.



CHUONG III: CAC BAN CHUYEN MON

Piéu 12: Cac Ban chuyén mén

H¢ phai thiét 1ap cac Ban chirc nang dé thuc thi nhiém vy, mdi ban g(‘A)m 01
Truong ban va té1 da 02 Phoé ban.

1. BAN KY THUAT

- Quan ly chuyén mon: Kién toan by may gdm hai tiéu ban 1a K¥ thuét Truyér}

thong (bao ton tinh hoa cua H¢ phai) va Ky thuat Hién dai (ing dung luat WKF dé
thi dau dinh cao).

- Bao tao va Huén luyén: Nghién ciru h¢ théng hoa ki thuat, t6 chirc cac 16p
tap huan dinh ky cho Huan luyén vién va boi dudng luc lugng ké thira.

- Phét trién hoc thuat: Bién soan giao trinh S(f) hoa, gido an chuén théng nhat
toan HE phai va xay dung hé thong bai tiéu luan mau cho céac ky thi dang cap cao.

2. BAN KIEM TRA - THI PUA - KHEN THUONG

La co quan tham muu, kiém tra, giam sat va danh gia hoat dong trong toan He
phai; Pong thoi, phu trach cong tac thi dua, khen thudng va dé xuit xtr 1y vi pham
mon quy, ciing nhu xir Iy vi pham cac quyét dinh tir Chuéng mon, nghi quyét cia
Ban Chép hanh Hé phai.

- Kiém tra, giam sat hoat déng: Theo ddi viéc thuc hién Mén quy, quy ché,
nghi quyét va cac quyét dinh cua H¢ phai tai cac Cau lac bd truc thudc.

- Panh gia hiéu qua hoat déng: Theo ddi két qua thuc hién nhiém vy cua cac
don vi va ca nhan trong hé thong, bao gom cong tac phat trién Cau lac b, phat trién
v0 sinh, dao tao chuyén moén va xay dung hinh anh H¢ phai.

- Giam sat dao dirc vé dao: Kiém tra viéc duy tri tu cach dao dic, tinh than
vo dao va tac phong ky ludt cia mén do, dam bao diing truyén thong va uy tin cia
H¢ phai.

- Cong tac thi dua - khen thwéng: Xay dung ti€u chi thi dua, t6 chuc danh
gia, xet chon va dé xuét khen thuong d6i voi cac tap thé, ca nhan co thanh tich xuét
sdc trong hoat dong va phat trién Hé phai.

- Tham muu xir ly: Kién nghi cac bién phap nhac nhd, chan chinh, ky luat
hoic thay thé ddi voi cac don vi, ca nhan vi pham quy ché hodc khong hoan thanh
nhiém vy. Thu hoi dang cap, danh hiéu d6i voi nhitng ca nhan lam anh hudng dén
H¢ phai.

3. BAN KHAO THi VA PANH GIA PAI PANG (Chitrc niing kiém tra
chuyén mon)

Ban Khéo thi va Danh gia dai dang giir vai tro nong cot trong vi¢c duy tri va
chuan hoa trinh d6 clia ngudi tap luyén Karate, ddm bao su phat trién bén viing vé
chuyén moén cho toan Hé phai Suzucho Karate-Do. Ban tap trung thuc hién cac trong
trach sau:

- X4y dung quy chuin: Soan thao cac du an va quy ché thi dai dang cho hé
phai.



- Sat hach dang cép cao: Truc tiép hop danh gia théng qua bao cdo va cac dé
tai tiéu luan nghién ctru ddi voi cac tmg vién ning dang (dic biét 1a tir Tam dang tro
1én tai T6 duong).

- H tro dia phwong: B tri nhan sy ph01 hop vé céc cau lac bo dé t6 chuc thi
néu dia phuong gip khé khin hoic c6 yéu cau.

- Panh gia dong gop: Xeét duyét cac dong gop thiét thuc cta ing vién dbi véi
su phat trién hé phai khi xem xét nang tir Ngii dang tré 1én.

4. BAN CO VAN
Ban C6 van dong vai trd tu van chién luge cho Ban chap hanh hé phai:
- Thanh phin: Gém céc cao d6, mon d6 uu ti ciia hé phai do Ban Chap hanh
mo1 tham gia.
- Tw van phat trién:qDéng gop céac ¥ kién chuyén mon va dinh hudéng dé giup
hé phai ngay cang phat trién 16n manh hon.
5. BAN TAI CHINH
Ban Tai chinh dam bao sy minh bach va bén viing vé nguén luc kinh té cta
hé phai:
- Quéin ly thu chi: Tryc tiép quan 1y va chiu trach nhiém vé moi khoan thu, chi
va quy€t todn tai chinh cta hé phai.
- Lap ké hoach va bso cdo: Lap ké hoach tai chinh hang ndm va thyc hién
quyét toan de€ bao cdo trudec Ban Chap hanh h¢ phai.
- Gay quy: Xy dung cac ké hoach giy quy dé tao ngudn kinh phi hoat dong
cho h¢ phai.
~ - Quéin Iy phi nién liém: Tiép nhan phi nién liém hang ndm tir cac cau lac bd
dé duy tri hoat dong ctia Ban Chap hanh.
6. BAN NGOAI VU (BAN POI NGOAI)
Ban Ngoai vu la bo phén chuyén trach dong vai tro céu ndi chién luoc, chiu
trach nhi€ém quan 1y va phat trlen mang luéi quan hé qudc té cing cac doi tac chién

lugc. Day 1a b phan trong yéu gitp Suzucho Karate-Do hoi nhép toan cau, khing
dinh vi thé va uy tin cia Hé phai trén ban d6 vo thuat thé giéi.

- Pai dién H¢ phai: Ban Ngoai vu la du mbi phat ngon chinh thirc va dai dién
cho Hé phai trong cac dién dan, hoi nghi va su kién qudc té.

- Giao lwu viin héa: Chiju trach nhiém t6 chirc don tiép cac phai doan, vo su va
td chirc quéc té dén tham, 1am viéc va giao luu vo dao.

- Két ndi cdi nguon: Tim hiéu va thiét 1ap quan hé mat thiét véi cac t6 chire vo
thuat truyén théng nhu Takenouchi-ryu va cac hé phai c6 truyén tai Okinawa dé 1am
sdu sac thém nguodn goc vd hoc.

- Hoi nhap qudc té: Xay dung mbi quan hé ddi tac v6i cac lién doan thudc t6
chtrc Karate Chau A (AKF), Karate Thé gioi (WKF) va céc t6 chic vo dao uy tin
khac nham mé rong tim anh huong ciia Hé phai.



- Thuong xuyén cép nhat thong tin, quy dinh va thé thirc thi dau tir cac giai dau
quéc té.

- Tham muu cho Ban Thudng vu vé xu hudng phat trién cua Karate thé gioi dé
c¢6 ké hoach huan luyén va thi ¢au phu hop.

- Swu tim tuw liéu: Chu dong tim kiém va luu trit cac tai liéu chuyén mon vé
Karate-Do qudc té.

- Nghién ciru va dich thuat: Chiu trach nhiém dich thuat cac tai li¢u, sach bao
va cong trinh nghién ctru vé cac hé phai cd truyén Nhat Ban ciing nhu tinh hoa v
hoc thé gi6i dé lam phong phi kho tang 1y luan cua Hé phai.

M&i hanh dong ngoai giao phai thé hién duoc ban sic van hoa Viét Nam hoa
quyén cung tinh than v si dao (Bushido) Nhat Ban.

7. BAN TRUYEN THONG

Ban Truyén thong dong vai tro 1a "co quan ngén luan" va 1a cau ndi thong tin
cua H¢ phai Suzucho Karate-Do. V61 st ménh xay dung va dinh vi thuong hi¢u, Ban
tap trung vao ba tru c0t chinh:

- Quian ly hé¢ thong thong tin: Phu trach van hanh, ndi dung va nang cép
website cling nhu fanpage chinh thirc cia HE phai.

- Phat trién thwong hiéu: Xay dung va lan téa hinh anh, uy tin ctia Hé phai
Suzucho Karate-Do cting cac Cau lac bo thanh vién dén cong dong.

- Két ndi va pho bién: Tiép nhan thong tin hoat dong tlr cac co sé dé dang tai,
dong thoi thic day cac chuong trinh truyén thong sang tao nham phat trién cong
ddng v thuat Suzucho Karate-Do.

8. BAN TRONG TAI

Ban Trong tai trong Hé phai Suzucho Karate-Do dugc thanh 1ap nham dam
bao tinh cong bang, chuyén nghiép va cap nhat theo céc tiéu chuan v thuat hién dai.
Cu thé bao gom:

- Pao tao va Tap huan: T6 chuc cac 16p boi dudng, nng cao trinh do chuyén
mon dinh ky cho do1 ngii trong tai HE phai dua trén luat thi d4u cua Lién doan Karate
thé gigi (WKF).

- Xay dung Quy ché Thi ddu: Soan thao cic du 4n, diéu 18 t6 chuic giai dau
cho cac don vi co s hang nam va giai ddu toan Hé phai dinh ky 2 nim mdt lan.

- Phat trién Nhan su: Tuyén chon va gidi thiéu nhitng mon dd c6 ning luc
tham gia cac ky thi 1ay bang trong tai qudc gia do Cuc Thé duc Thé thao Viét Nam
t6 chirc. Hodc gidi thiéu tham gia ky thi trong tai quéc té thong qua to chirc Lién
doan Karate Thé gigi (WKF)

- Piéu hanh Giii d4u: Phdi hop cing Ban Su kién va t6 chuc thi dau dé giam
sat, diéu hanh cong tac trong tai tai cac giai d4u chinh thtrc cua Hé phai, dam bao két
qua chinh xac va dung tinh than Suzucho Ryu.



9. BAN SU KIEN VA TO CHUC THI PAU

Ban Sy kién va To chire thi ddu trong Hé phai Suzucho Karate-Do duoc thanh
1ap nham chuyén nghiép héa cong tac t6 chirc giai dau va cac hoat dong van hoa v
dao, cu thé nhu sau:

- Lap ké hoach va soan thio diéu 1é: Chiju trach nhiém soan thao cac du an,
diéu 18 6 churc giai cho cac don vi dja phuwong hang nam va cho toan Hé phai dinh
ky 2 nam mot lan.

- Chu tri cac giai dau chinh thirc: T6 chirc giai H¢ phai Suzucho Karate-Do
toan quéc va quoc té ¢6 dinh tai Thanh phd Hué dé dam bao tinh than hudng vé
ngudn cdi va kiém so4t chit ché vé t6 chuc, chuyén mon.

- Thiic day phong trao dia phwong: Khuyén khich, huéng dan, phdi hop, hd
tro t6 churc céc giai d4u Suzucho cép CLB hoac Tinh/Thanh mé rong.

- Piéu hanh 18 hdi va vinh danh: Phdi hop t6 chic cac budi 18 tong két, trao
giai thuong hang nam cho cac Cau lac bo, c4 nhan xuat sic va cac chuong trinh di
ngoai hudéng vé ngudn coi.

- Quan Iy su kién: Pam bao tinh chuyén nghiép trong cong tac diéu phéi nhan
su, hau can va chuyén moén cho moi su kién 16n ctia Hé phai nhu: Ngay truyén théng
H¢ phai 10/6, ngay Gid To hé phai, L& Bai T6 d¢au nam v. V..., cung cac sy kién giao
Itru, tiép don céc t6 chirc, c4 nhan trong va ngoai nude viéng tham T6 duong.

CHUONG IV: QUY PINH VE MON SINH VA PAI PANG

Piéu 13: Piéu kién nhap mén

- Mén sinh phai ¢o tu cach dao duc tét, tw nguyén lam don gia nhép.

- Mén sinh duéi 16 tudi phai c6 sy dong ¥ ctia phu huynh hodc nguoi giam ho.
V& sinh tap luyén phai mic v phuc Karate, c¢6 gan phu hiéu (logo) ctia Hé phai trén
nguc trai (C6 thé gan thém logo CLB hay qudc ky trén nguc phai néu CLB hay v
sinh ¢6 nhu cau).

Piéu 14: Hé thong mau dai

Nham tao dong lue va phan chia giai doan tap luyén khoa hoc, h¢ thong mau
dai dugc chuan hoa gdm 07 cap bac: Tring - Vang - Gach - Xanh lyc - Tim-Nau
- Pen. (chi tiét duoc quy dinh tai CHUONG TRINH HUAN LUYEN HE PHAI
SUZUCHO KARATE-DO)

Picu 15: Quy dinh vé Sat hach ding cip

1. Cap CLB: Chu nhiém CLB ch tri thi va cap dai tir cap so dang dén dai Nau.

2. Cap Pia phuwong: Thi Huyén dai dé Nhat - Nhi dang.

3. Tai T6 dwong (Hué): Bit budc ddi véi cac ky thi tir Tam dang tro 1én.

4. Yéu cau dic bi¢t: Tir Tir déng tr¢ 1én phai 6 tiéu ludn/nghién ctru khoa hoc.
Tu Ngii dang tré 1én phai c6 dong gop thiét thuc trong viéc phat trién quy mo va
thuong hi¢u H¢ phai.

5. Nghiém cam: Truc loi, mua ban hodc thuong mai hoa hé théng dai dang va
danh hi¢u cua hé phai.
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6. Quy trinh sat hach phai tuan thu tit ca cac diéu khoan duoc quy dinh tai
Quy ché thi dai ding Suzucho Karate-Do
Pi¢u 16: Quy dinh vé d9 tudi, thoi gian rén luyén di dé thi cap (Kyu) ding
(Dan)
1. Cap (Kyu): dugc xac dinh cho ngudi mai tap tir dai trang cho dén khi dat trinh
do dai nau, bao gém 09 cép dai va duoc thé hién qua mau sdc cua dai va vach trén dai:

Cip dai | Thuat ngit Mau séc dai d;;)ht‘(;lg?;l%g) t%c}rliygczgril
9 Kyu-kyu Tring 54¢ 3 thang
8 Hachi-kyu Vang 54¢ 3 thang
7 Nana-kyu Cam 54¢ 3 thang
6 Roku-kyu Xanh luc S54¢g 3 thang
5 Go-kyu Xanh + 1 vach tim S54¢g 3 thang
4 Yon-kyu Tim S54¢g 3 thang
3 San-kyu Tim + 1 vach nau 54¢ 3 thang
2 Ni-kyu Nau 108g 6 thang
1 Ik-kyu Nau + 1 vach den 108¢g 6 thang

2. Bang (Dan): duoc xac dinh cho nguoi dat tir dai den trd 1én,
- Bao gom 9 dang va duogc thé hién qua s6 vach mau trang trén dai den.
- Trtr nhig truong hop déc biét duge dac cach boi Truong trang (1-4 dang)

hoac Chuong moén (5-9 dang), cac Ung vién nang dai/dang phai dat du ca 2 yéu td
vé d06 tudi va thoi gian rén luyén cia cap dang trude do.

Pang | Thuét ngir Mau sic dai Détﬂiglil tol Thdihgiiéin tol
1 Shodan Pai den + 1 vach trang 9 2 nam
2 Nidan Pai den + 2 vach trang 14 3 nam
3 Sandan Pai den + 3 vach trang 20 4 ndm
4 Yondan Pai den + 4 vach trang 25 5 nam
5 Godan Pai den + 5 vach trang 35 6 nam
6 Rokudan Pai den + 6 vach trang 41 7 nam
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7 Nanadan Pai den + 7 vach trang 48 8 nam

8 Hachidan Dai den + 8 vach tring 53 9 nam

9 Kyudan Pai den + 9 vach trang 60

3. Ché d@ wu tién trong thi Ién dai/ding

- Mbn db dat thanh tich tai cac giai qudc gia hodc qudc té dugc vu tién xem
x¢ét dy thi trudce thoi han.

- Mbn db co doéng gop 1on cho sy phat trién ctia Hé phai Suzucho Karate-Do

va hoan thanh xuat sic nhiém vu duoc vu tién xem xét du thi/xét tin phong trude
thot han.

- Cac truong hop dic biét khac do Ban chap hanh Hé phai dé xuat

CHUONG V: PON VI CO SO (CLB/ VO DPUONG)

Piéu 17: Quyén ciia Ciu lac bd

Cau lac bd (CLB) / Vé dwong (Dojo) 1a té bao co ban ctua Hé phai Suzucho
Karate-Do, 1a don vi t6 chire tryc tiép thuc hién cong tac huan luyén, ddo tao mén
sinh va phat trién phong trao Karate-Do tai co s¢. CLB hoat dong dudi su quan ly
va cong nhan cua HE phai, ¢6 trach nhiém tuan thu day du mén quy, quy ché, dong
thoi gop phan xay dung, gin giir va phét trién gia tri v dao ctia Hé phai. Cac Cau
lac bo hoat dong binh dang trong hé thong Hé phai, phdi hop véi nhau dudi sy didu
hanh théng nhat ctia Ban Thuong vu va Ban Chép hanh Hé phai.

CLB duogc trao cic quyén sau:

1. Puoc quyén xdy dyng thuong hiéu CLB: Logo CLB riéng (deo bén phai,
logo Hé phai bén trai), ddng phuc, website, fanpage... mién khéng trai véi quy chuan
H¢ phai.

2. Pugc cip phat con dau riéng va duogc sir dung con diu theo ding quy dinh
cua H¢ phai.

3. Pugc dé xuit Hé phai t6 churc 16p dao tao HL'V, 16p boi dudng chuyén mon,
cac ky thi k¥ thuat

4. Tham gia - dong gop ¥ kién truc tiép vao cac quyét sach thong qua UV BCH
hodc hé théng khao sat dinh ky tir Hé phai.

5. Cac HLV trén 35 tudi dugc tham gia cac giai Suzucho danh cho ltra 35-40,
40-45, 45-50, trén 50 tudi. ..

6. Puoc quyén phat trién chi nhanh tat ca cac tinh/thanh trong va ngoai nudc
khong gidi han vé mat dia 1y.

7. Puoc chu dong td chuc thi 1én dai cho cac vo sinh ctia minh tai CLB, truong
hop thi huyén dai thi phai moi dai dién hé phai tai dia phuong (UV BCH) tham gia
lam Chanh chu khao.
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8. Néu gip kho khin trong cong tac t6 chirc thi dai dang tai dja phuong co thé
moi Ban khao thi va dénh gia dai dang bd tri nhan su két hop vé t6 chuc tai CLB

9. Cha nhiém CLB dugc ky, dong déu vao chimg nhan cap dai (mau dai tir so
cap dén dudi huyén dai). Phoi Gidy chimg nhan dugc cap théng nhét theo mau sau:

HE PHAI SUZUCHO KARATEDO
VO PUONG GAKUSEI

CHUNG NHAN

Sink ngay: 07/10/1993 T gi: Quéng Binh

Qua qué trinh ren luyén va kiém tra, da hoi di ¢4 hai phuang dién thiet y&u vé tinh thén an ky thut

Xiing ddng vdi cdp dai: ......KYU 1 (Dai niu)

Hué, ngay.... 21 thang..06..nam. 2015
PUONG TRUONG GAKUSEI

1. Puoc quyén ding ky Hé phai tham gia cac dot kiém tra chuyén d6i chimg
thu HE phai sang ching thu Quéc gia do Cuc Thé duc Thé thao, B6 Vin hoa, Thé
thao va Du lich cdp

2. Cung cap thong tin hoat dong thuong ky dén Ban truyén thong dé dang tai
1én cac phuong tién truyén thong ctia Hé phai (website, fanpage vv...)

3. Phdi hop trong viéc phat hién - ddo tao van dong vién tiém ning, dugc Hé
phai dé xuét tuyén chon, gidi thiéu van dong vién 1én doi tuyén quéc gia, bdi dudng
luc lwong ké thira.

4. Moi CLB thudc Hé phai hoat dong trén nguyén tic doan két, phdi hop va
théng nhat; khong phan chia dia ban hoat dong mang tinh doc quyén hoac cuc bd
dia phuong.

Nhitng CLB phat trién manh c6 thé chii dong phan thanh 2 cip goém:

- Cau lac bo (con goi 1a vo duong)

- Chi nhanh CLB (con goi 1a phan duong)
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Piéu 18: Quy dinh dbi véi Chit nhiém Cau lac bd va Trwéng Chi nhanh
Cau lac bo

Nham bao dam chét luong chuyén mon, uy tin t6 chtrc va sy phat trién bén
virng cua H¢ phai Suzucho Karate-Do, viée thanh 1dp va quan ly Cau lac bo (CLB),
Chi nhanh CLB phai dap tng cac tiéu chuan sau:

1. Piéu kién mé Cau lac b (CLB)

Ca nhﬁn duoc ph:ép thanh 13p va phu trach Cau lac b truc thuoc H¢ phai phai
dap tng day du cac diéu kién:

- TUr du 22 tudi trd 1én;

Pat trinh d6 t6i thiéu Tam dang (3 Dan) Suzucho Karate-Do hoic tuong duong
dugc H¢ phai cong nhan,;

- C6 pham chat dao dirc tdt, uy tin v dao va tinh than trach nhiém;

- C6 nang luc to chire, giang day va phat trién phong trao Karate-Do;

- Chap hanh day di Mén quy, quy ché va su quan 1y théng nhat ctia Hé phai.

Viéc thanh lap CLB phai c6 don xin thanh 1ap CLB g1 BCH H¢ phai va dugc
Ban Thuong vu H¢ phai xem xét, phé duyét cling nhu c6 cong tac ho trg ban dau.

2. Piéu kién phu trach Chi nhanh Cau lac b

Chi nhéanh CLB la don vi truc thuéc mdt Vo duong hoac CLB chinh thuc ctua
H¢ phai.

Nguoi duge bo nhiém 1am Truong Chi nhanh CLB phai dap tng céc diéu kién:

- Ttr du 20 tuoi tré 1én;

- Pat trinh d6 tdi thiéu Nhi dang (2 Dan) Suzucho Karate-Do hoic twong duong
dugc H¢ phai cong nhan,;

- C6 nang lyc quan 1y, td chirc hoat dong huin luyén;

- C6 pham chit dao dirc tot va tinh than trach nhiém;

- Pugc Chu nhiém CLB dé xut va Hé phai chip thuan.

Truong Chi nhanh CLB chiu su quan 1y truc tiép cua Chu nhiém CLB va hoat
dong theo Mon quy ctia H¢ phai.

3. Piéu kién tham gia Ban Chip hanh H¢ phai

Ca nhén dugc dé cir hodc tmg ctr vao Ban Chap hanh Hé phai phai dap ung cac
ti€u chuan:

- TUr du 25 tuoi tré 1én;

- Pat trinh d6 tdi thiéu Tam dang (3 Dan) Suzucho Karate-Do hodc tuong
duong dugc HE phéi cong nhan;

- C6 uy tin chuyén mén, pham chét dao dirc va tinh than v dao tét;

- C6 nang luc td chirc, quan 1y hodc phat trién phong trao Karate-Do;

- C6 qua trinh hoat dong tich cuc va dong gop cho su phat trién ctia Hé phai.

Viéc cong nhan tu cach Uy vién Ban Chap hanh do Pai hi hodc Ban Chéap
hanh H¢ phai xem xét, quyét dinh theo quy dinh ctia H¢ phai.
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Piéu 19: Khuyén khich cac CLB

1. Khuyén,khich tham gia va tranh giai trong cac giai dau hé phai, hodc cir van
dong vién thi dau giao luu khu vuc/qudc t€ dudi danh nghia H¢ phai.

2. Ktluyén khich :[6 chae giai Suzucho CLB m¢ rong, c6 thé dé nghi Ban sy
kién va to chirc thi dau cua H¢ phai tham gia ho trg nhan sy va cong tac té chuc
(n€u can)

3. Khuyén }(hich mo r@ng CLB tao diéu kién chq cac huyén dai duoc dao tao
tor CLB phat trién m¢ rong vé cac dia phuong bao gom trong, ngoai tinh va ca ¢
nudc ngoai.

4. Tich cuc két ndi CLB dia phuong - ving 1an can, hinh thanh cum lién két
chuyén mon.

5. Khuyén khich tinh than chi dong, doan két va d6i méi tir co sé

6. Phat trién manh vé truyén thong, tuy nhién phai tuan thi myc tiéu phat trién
uy tin, thuwong hi¢u CLB va H¢ phéi

7. Kéu goi cac CLB co ngudn gbe tir Suzucho nhung nay dang hoat dong thudc
cac to chirc hé > phai/lién doan khac co thé quay trg vé nguon cdi Suzucho. H¢ phai
s& ¢6 co ché hd trg vé chuyén mon/chinh sach thi cir/dai dang hop 1y.

8. Khuyén khich phat trién vin hoa vé dao SUZUCHO

- Trién khai chuong trinh giao lwu va da ngoai thuong xuyén

- Trién khai cac chuong trinh hudng vé ngudn coi, T6 dudng

- Trién khai giang day vé dao duc, vo dao, k¥ niang song song voi ky thuat
Kihon, Kata, Kumite cua Karate

- Trién khai cac chuong trinh hoat dong xa hdi, thé hién trach nhiém cua
karateka vdi xd hoi nhu gitip d& nguoi nghéo, bao v€ mdi truong, trg' giup thién tai
bao 1di, mién hoc phi cho v0 sinh ¢6 hoan canh kho khan vv...

Piéu 20: Quy chuin tén goi va chirc danh

Théng nhat tén goi dé chuyén nghi¢p hoa t6 chire: Tén va chuc danh tai CLB
phai di theo ding quy chuan sau: Tén c6 thé dat 1a CLB... cling c6 thé dung tir Vo
duong (Dojo)...

STT Tén CLB Chue Tén chi nhanh Chuc
danh danh
quan ly quan ly

CLB Suzucho | Chu CLB Suzucho Karate-Do <tén | Chu

1 Karate-Do <tén | nhiém CLB> chi nhanh <tén chi nhanh> | nhiém chi
CLB> CLB VD: CLB Suzucho Karate-Do nhanh
VD: CLB Suzucho Nhan Ai chi nhanh Vi Da CLB
Karate-Do Nhan Ai
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Vo duong Suzucho | Puong Phan duong Suzucho Karate-Do | Trudng
Karate-Do <tén V0 |trudng <tén vO0 duong> <tén phan |phan
duong> duong> duong
VD: Vo  duong VD: Phidn duong Suzucho
Suzucho Karate- Do Karate- Do Nhan Ai Vi Da

Nhén Ai

Piéu 21: Nghia vu ciia Cau lic bd

1. Chip hanh nghiém tac Mén quy va céc nghi quyét cia BCH H¢ phai.

2. Pong phi nién liém hang nam dé duy tri hoat dong chung.

Piéu 22. Con dau va quan 1y, sit dung con dau

1. Nguyén tic chung

- Con dau cua Hé phai va cac don vi truc thudc 1a biéu trung phap 1y va uy tin
chinh thure cua HE phéi Suzucho Karate-Do, dugc sir dung dé xac nhan cac van ban,
quyét dinh va hoat dong thudoc pham vi quan 1y cia Hé phai.

- Viéc quén 1y va str dung con dau phai dam bao:

+ Pung tham quyén

+ Pung muc dich

+ Khong lam anh hudng dén danh du, uy tin va hé thong t6 chic cua Hé phai

2. Cap phat con diu cho Ciu lac by (Dojo)

- Mbi Cau lac b (CLB/Dojo) khi dang ky chinh thic va duoc Hé phai chip
thuan s€ duoc:

+ Ban Chap hanh Hé phai ban hanh Quyét dinh thanh lap (d6i vi CLB méi)
hodc Quyét dinh cong nhan (doi véi CLB da hoat dong trude do);

+ Pong thoi dugc cap con dau chinh thirc ciia CLB do Hé phai quan 1y va
phat hanh.

+ Mau déu dy kién: C6 hinh dang tron, co kich thudc duong
kinh 32mm, c¢6 biéu twong don dam va dong chi: Linh truong
Khoéng Thu Dao bang Han ty, hoa anh dao phan ving véi tén
day du cua CLB. Vi dyu CLB Uy Son sé& thuc hi€én mau con dau
nhu sau:

- Con déu CLB Ia tai san thudc hé thong Hé phai, khong phai tai san ca nhan
cua bat ky t6 chirc hodc ¢4 nhan nao.

- Con dau chi dugc cip cho CLB chinh, khong cip cho chi nhanh hay phan
duong.

3. Pham vi sir dung con diu

Con dau CLB chi duoc st dung trong cac truong hop sau:

- Vin ban n6i bd CLB thugc hé théng Hé phai

- Hd so thi dai, x4c nhan mén sinh

- Chung nhan cip dai (mau dai) ctia vd sinh (tir so cap dén dudi dai den).
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- Céc hoat dong chuyén mon, huin luyén, thi d4u thude pham vi cho phép
- Nghiém c4m st dung con déu cho:

+Hoat dong ngoai H¢ phai

+ Muc dich cé nhan, thuong mai trai phép

+ Vian ban khong dugc phép hoic khong dung tham quyén

4. Trach nhiém quan 1y con diu

- Cha nhiém CLB 1a nguoi chiu trach nhiém truc tiép quan Iy con dau.

- Con d4u phai dugc:

+ Bao quan an toan

+ Khdéng cho muon, cho thué hodc sir dung trai phép

- Moi viéce st dung con dau phai cé kiém soat va chiju trach nhiém truéc Hé

phai va phép luat Viét nam.

hop:

5. Thu hdi va hity bé hiéu lwe con dau
- Ban Chép hanh Hé phai c6 quyén quyét dinh thu hdi con dau trong cac truong

+ CLB vi pham mén quy hodc quy ché ctua Hé phai

+ Str dung con d4u sai muc dich hodc trai quy dinh

+ CLB ngimg hoat dong, giai thé hodc khong con thudc hé théng Hé phai

- Khi ¢6 quyét dinh thu hdi:

+ CLB phai ban giao lai con dau trong thoi han 7 ngay.

+ Moi vin ban sir dung con dau sau thoi diém ra quyét dinh thu hoi déu khong

coO gia tri.

6. Cong bd va thong tin thu hoi
- Trong truong hop phat hién sai pham hodc quyét dinh thu hdi con dau, Ban

Chép hanh Heé phai c¢6 trach nhiém:

+ Thong bao chinh thirc bang vin ban

+ Cong bd rong i trén cac kénh truyén thong cia Hé phai, bao gom:
= Website chinh thure
= Fanpage
= Céc phuong tién truyén théng ndi b khéc

- Thong bao cong bd co gia tri:

+ X4c dinh tinh trang phép ly cia CLB

+ Bdo v¢ uy tin chung ctia HE phai

+ Canh bao céc t6 chuc, ca nhan lién quan

7. Hiéu lwe va ché tai

- Moi hanh vi vi pham quy dinh vé con dau s& bi xir 1y theo quy dinh ky luat

cua Hé phai.

- Trudng hop nghiém trong co thé:
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+ Thu héi tu cach CLB

+ Pinh chi hoac khai trir ca nhan lién quan

- Trudong hop st dung con dé}l phuc vu cho cac muc dich vi pham phép luat
nha nuoc thi ca nhan sir dung con dau dé phai chiu hoan toan trach nhiém trudc phap
luat nha nudc Viét Nam.

CHUONG VI: HUAN LUYEN VA GIAO TRINH
Piéu 23. Gido trinh va Gifo an huén luyén
, 1. H¢ phai chiu trf,'lch nhiém bi€n soan va ban hanh gido trinh huin luyén théng

nhat cho tﬁoén bo hﬁ: théng cac Cau lac b (CLB) \fé V,(N) duong tryc thuoc. Giao trinh
nay c6 thé dugc s6 hoa dé thuan ti€n cho viéc phd bién va chuan héa chuyén mon.

2. Dya trén gido trinh g(f)c, Hé phai ban hanh céc gido an chuin Suzucho 1am
can c huan luyén k¥ thuat bat budc.

3. Nhiam phat huy tinh sang tao va phu hop voi déc thu riéng, cac CLB duoc
phép chi dong diéu chinh hoic bo sung ndi dung giang day nhung ty 1¢ thay d6i

khong duoc vuot qua 20% so vai gido an chuan ctia Hé phai. Moi su diéu chinh phai
dam bao giir viing tinh than va cac ky thuat c6t 18i cia mon phai.

Pi¢u 24. Tiéu chuan va Ky luit Huin luyén vién

1. Tiéu chuin bit bude: Ca nhan dam nhiém cong tac giang day tai cic co sO
phai dap tmg day du cac diéu kién sau:

- C6 dang cap chuyén mén phi hop theo quy dinh ctia Hé phai ddi véi timg cap
bac huan luyén.

- Phai tham gia cac khoa tap huan chuyén mén dinh ky danh cho Huan luyén
vién tai T6 duong hodc cac khu vuc va duge cip Chung nhan Huén luyén vién chinh
thirc cua Hé phai.

2. Hinh thire dinh chi va xir ly ky luéat: Huén luyén vién s€ bi dinh chi hoat
dong giang day hoic ap dung cac bién phap ky luat khic (nhu canh cdo, giang cap,
khai trir) néu vi pham mét trong cac trudng hop sau:

- Giang day sai léch hé thong ky thuat, gido trinh va gido an da dugc Hé phai
ban hanh.

- Vi pham nghiém trong cac chuan muc dao dirc vd dao, dao duc cong dan hoac
¢ cac hanh vi 1am ton hai dén danh dy va uy tin cua HE phai.

- Khong hoan thanh trach nhiém hodc vi pham quy ché hoat dong cua Hé phai
trong 02 nam lién tiép.

CHUONG VII: QUY PINH VE CHUNG THU
Piéu 25: H¢ thong Chirng thu va Thim quyén ban hanh
1. H¢ théng cap bac: Hé phai Suzucho Karate-Do thuc hién viéc cap chimg
thu dang cip cho mén dd tir Nhat dang (1 Dan) dén Ctru dang (9 Dan) sau khi cac

{rmg vién hoan thanh day du cac yéu cau vé sat hach k¥ thuat, dé tai nghién ctru va
nhirng dong gép cho H¢ phai theo quy dinh.
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2. Cip bic dic biét: Cép bac Thap dang (10 Dan) Ia cap bac danh dy ti cao,
chi danh riéng dé truyén phong cho cac thé hé truyén thira chinh thong ciia T6 su
Choji Suzuki.

3. Chirng thu: Dugc in theo ding mau phoi quy dinh cua H¢ phai. Ching thu
bao gdm thong tin ngudi duoc cip, cap dang dugc cap, anh 3x4 dong dau giap lai
(Luu y: anh chup ban than mac vo phuc c6 logo ctia H¢ phai)

MAu chirng thw tir Nhat ding dén Tt dang
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1. Tham quyén ky chirng thu: Dé dam bao tinh phéap 1y va gia trj truyén thong,
tham quyén ky chimg thu dugc phan dinh nhu sau:

2. Trwéng trang: Chiu trach nhiém ky xac nhan va ban hanh chimg thu doi
v6i cac dang cap tir Nhat dang dén Tt dang.

3. Chwéng mén: Truc tiép ky xdc nhan va ban hanh chung thu dbi voi cac
dang cap tir Ngii dang tro 1én.

Gia trj phap ly: Cac chung thu ciia HE phai chi dugc coi la hop 18 va co gia tri
str dung khi c6 day du chit ky ctia ngudi c6 thim quyen tuong g voi dang cip quy
dinh (Trudng trang hodc Chudng mon) va dugc dong dau moc chinh thirc ciia Hé phai.

Quin 1y chirng thu: Toan bo thong tin vé ching thu da ban hanh phai duoc
luu trir tai Van phong HE phai, Van phong Chuong mon va thong bao cong khai trén
hé théng thong tin chinh thirc ctia Hé phai dé phuc vu cong tac tra ciru va xac minh.

Picu 26: Pang cap Danh du va Pic cach Pang cap

1. Ping cap Danh du:

- Poi twong: Puoc trao cho cic ca nhan trong hodc ngoai nude (co thé khong
phai la vo sinh dang tap luyén) c6 nhiing dong gop dac biét to 1on vé tai chinh, tri
tug, hodc ¢6 tim anh huong xa hoi quan trong giup nang cao vi thé va su phat trién
bén viing cua Hé phai.

- Tiéu chuan: Viéc xét duyét dang cip danh du dua trén céc tiéu chi vé nhan
cach, uy tin x4 hoi va gia tri thuc tién ctia nhitng dong gop dbi voi su trudng ton cla
H¢ phai.

- Chirng thu: Nguoi dugc phong tang s€ nhan "Chirng thw Danh dy" tuong
g voi cap bac dugc trao. Pang cap danh dy mang tinh chat tri 4n va khong co gia
tri trong cong tac huan luyén dao tao, cling khong thay thé cho cac dang cip chuyén
mon trong hé thong ké thira hodc thi dau.

2. Pic cach Pang cap:

- Péi twong: Danh cho nhiing mon dd, huan luyén vién hodc van dong vién co
thanh tich dic biét xuat sic, mang lai vinh du qudc té hodc co cong trinh nghién ciru
v0 hoc dot pha mang tinh lich str cho H¢ phai.

- Quy trinh xét dic cach: Cac ca nhan co thanh tich ndi bat c6 thé duoc xem
xét khen thudng vuot cép hodc rit ngan thoi gian nién han gitta cac dang cép

- Thim quyen quyét dinh: Viéc phong tang dang cdp danh du va quyet dinh
dic cach dang cap tu 1-4 dang thudc tham quyén Truéng trang. T 5 dang tro 1én
thudc tham quyén t6i cao va duy nhét cia Chwéng mon.

3. Tham quyén Ky va Ban hanh:

Chung thu Danh du va Chung thu Piac cach tir Nhat dang dén Ta dang s& do
Truwéng trang truc tiép ky va dong dau, tir Ngii dang trd 1én phai do Chuwéng mén
tryc tiép ky va dong dau dé dam bao gia tri truyén thong va tinh phap 1y cao nhét
cua H¢ phai.
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Ban Chép hanh H¢ phai c6 trach nhi¢m tiép nhan ho so, thAm dinh thanh tich
va 1ap bao cao dé xudt trinh Trudng trang hodc Chudng mon xem xét quyét dinh tuy
theo cip dang dugc cap.

Thu hdi Pang cip Danh du:

Trong truong hop ca nhan dugc phong ting c6 nhitng hanh vi vi pham chuan
muc dao dic nghiém trong hodc lam phuong hai dén uy tin va danh dy cua H¢ phai
Suzucho Karate-Do, Chuéng mén hoic Trudng trang cé quyén ra quyét dinh thu hoi
dang cap va chimg thu da cip theo ding thAm quyén ky ching thu.

CHUONG VIII: HE THONG DANH HIEU VO SU

Pic¢u 27. Pinh nghia va Muc dich

1. Danh hi¢u V& su la nhiing danh xung cao quy, duoc H¢ phai phong tang cho
cac mon do dat trinh do cao vé k¥ thuat, kién thirc vo hoc va dao duc vo dao.

2. B¢ duogce goi 1a V su (voi cac danh xung chinh thirc), mon do phai dat tir
Ngii dang (5 Dan) tr¢ 1én.

3. H¢ théng danh hi¢u nay nhérp phan dinh Yai trd, trach nhiém va vi thé cua
cac vo su trong viéc giang day, bao ton va phat trién tinh hoa ctia Suzucho Ryu.
Piéu 28. Hé th(mg Danh hiéu va Cap bic twong irng Hé phai Suzucho Karate-Do

thong nhat hé thong danh hiéu vd su c6 thé dugc xét phong tuong Umg véi cac dang
cap tir Ngii dang dén Thap dang nhu sau:

1. Renshi: La danh hiéu danh cho cac vd su dat cap bac Ngii ding (Godan) va
Luc diang (Rokudan).

- Y nghia: Chi ngudi vo su da trai qua qua trinh rén luyén bén bi, ¢6 k¥ ning
diéu luyén va kha nang su pham viing vang.

2. Kyoshi: La danh hiéu phong cho cic vo su dat cip bac That diang
(Nanadan) va Bat dfmg (Hachidan).

- Quy chuin tén goi: Hé phai Suzucho Karate-Do théng nhét st dung danh
xung Nanadan dé chi cap bac That dang (khong dung danh xung Shichidan) dé dam
bao tinh dong bd trong toan hé thong.

- Y nghia: Chi nguoi thay c6 kién thirc sau rong, du ning luc gido hoéa va dan
dit cac thé hé vd su cap dudi.

3. Hanshi: La danh hi¢u cao quy nhat trong hé thong Suzucho Karate-Do, danh
riéng cho cac vo su dat cp bac Ciru diang (Kyudan) va Thap ding (Judan).

-Y nghia: Chi bac dai su ¢o trinh do tinh thong, 1a biéu tuong cua tinh than v
dao va 1a ngudi giit gin di san truyén thira ctia Hé phai.

Luu y: Ngoai cac danh hi¢u trén thi con c6 danh xung Sensei: Théy/huén luyén
vién (danh cho céc Huyen dai Dé Tam dang trd 1én c¢6 tham gia huan luyén) Shihan:
Huén luyén vién cao céap (tir Luc dang tré 1én) va Senpai chi dén vai trd cta nhiing

trg Iy huén luyén. Sensei, Shihan va Senpai khong phai 1a cip bac, ciling khong phai
la danh hiéu danh cho cac Vo su.
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Diéu 29. Tiéu chuin va Quy trinh phong ting

1. Tiéu chuin xét phong: Ngoai yéu cau vé dang cip chuyén mon tuong ung,
viéc phong tang cac danh hi¢u Renshi, Kyoshi va Hanshi phai c6 quyét dinh cta
Chuong mon cén cur trén céc tiéu chi:

- Thoi gian nién han tap luyén va cng hién lién tuc cho Hé phai.

- Céc cong trinh nghién ctru vo hoc c6 gia tri.

- Pham chét dao duc, uy tin va nhitng dong gop dic biét trong viéc md rong
quy mo, thuong hi¢u Hé phéi

2. Tham quyen quyet dinh: Viéc xem xét va phong tang cac danh hi¢u Vo su

cao cap thudc tham quyén t6i cao cia Chudng mén, dya trén bao cao tham dinh va
dé xuat ciia Ban Khao thi va Panh gia dai dang.

Pi¢u 30. Quyén loi va Trach nhiém ciia Vo s c6 danh hiéu

1. Quyén lgi: Puogc ton trong va vinh danh trong cac su kién cia Hé phai; dugc
wu tién tham gia vao cac hoi ddng chuyén mén, ban cb van va cac khoa dio tao cao cap.

2. Trach nhiém: Ludn giit gin hinh 4nh, tic phong mau muc; c6 trach nhiém
¢ van chuyén mén, hd trg Ban Chap hanh trong viéc dinh huéng ki thuat va gido
duc tinh than vo dao cho mén sinh toan hé phai.

CHUONG IX: KHEN THUONG VA KY LUAT
Piéu 31: Khen thuéng
Hé phai thiét 1ap bang xép hang va trao giai thuong hang nam cho CLB xuat
sic, Chu nhiém gio, UVBCH hoan thanh nhiém vu va VDV tiéu biéu. Trinh ty khen
thudng thuc hién tur cap CLB lén cap tinh, cap BCH va cap Hé phai (trir trudng hop
dic biét xuat sic dugc khen vuot cap).

Picu 32: Thiét 1ap bang xép hang CLB toan quoc Thiét 1ap bang tinh diém
xép hang CLB toan qubc dya trén cac tiéu chi:

1.S6 luong huyen dai dugc dao tao mdi nam.

2. S6 lugng CLB thanh vién dugc phat trién méi.

3. Thanh tich (huy chuong) tai cac giai d4au chinh thtc ctia Quéc gia va Hé phai
va Quoc te.

4. Mtric d¢ tham gia va hd tro cac hoat dong hé phai.

5. Tinh tuan thu quy ché - dao dirc vo dao.

Piéu 33: Ky luat

Céc ca nhan, don vi vi pham chuan muc dao dic, mén quy hodc khong hoan
thanh trach nhiém/khong dong nién hem trong 02 nam lién tlep s€ b1 xur 1y. Hinh
thirc: Khién trach, canh céo, giang cap, giam cap dang, thu hoi ching thu, dinh chi
hoat dong hodc khai trir khoi HE phai (cong bo tai cac phwong tién truyén thong cua
He¢ phai).
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CHUONG X: TAI CHINH VA TAI SAN

Picu 34: Ngudn kinh phi ciia Hé phai

Nguon tai chinh dé duy tri va phat trién cac hoat dong cua Hé phai Suzucho
Karate-Do dugc hinh thanh tir cic ngudn sau:

1. Phi nién liém ciia cac Cau lac by (CLB): Toan bd cac CLB/VS dudng chinh
thirc trong hé théng phai dong phi nién 1im hang nim vé Ban Tai chinh Hé phai.

- Mic phi ¢6 dinh ban dau 1a 500.000 VNB/CLB/nam (Nam trim ngan dong)

- Mtic phi nay s& dugc Ban Chap hanh xem xét diéu chinh 05 nim mot lan dé
phtt hop vdi tinh hinh thyc t& va mic truot gia ciia dong VND.

2. Lé phi cip chirng thw dai diang: Trich ty 1é phan tram tir 18 phi thi va cap
bang cac cap (tir Kyu dén Pang) theo quy dinh cy thé cia Ban Khao thi va Ban Tai
chinh.

3. Sw ing hg tir cic Manh thuong quan: Tién va hién vat dong gop tu nguyén
tur cac ca nhan, t6 chtrc, nha tai tro hodc cac mon dd thanh dat c6 tam huyét véi su
phat trién ctia Hé phai.

4. Cac hoat dong giy quy hop phap: Doanh thu tir viéc t6 chtic cac hoat dong
biéu dién vo thuat, dai hoi vo thuat v.v...

- Thu nhéap ttr viéc bién soan, xuét ban va phat hanh sach, tai li€u, gido trinh )
héa va cac an phém van hoa vo dao cua HéE phai.

- Cac hoat dong kinh doanh dich vu b tro phu hop véi quy dinh cia phap luat
va ton chi cua H¢ phai.

Picu 35: Cac khoan chi ciia Hé phai

Nguén kinh phi cua Hé phai dugc st dung dung muc dich, hiéu qua cho cac
danh muc sau:

1. Hoat dong diéu hanh va Vin phong: Chi phi vin phong pham, thong tin
lién lac, tiép khach va cac hoat dong hanh chinh thuong xuyén ctia Ban Thuong vu.

2. Quin 1y va Duy tu Té dwong: Chi phi van hanh, bao tri, stra chita va ton
tao T6 duong tai s 8 Nguyén Chi Thanh, Hué nham giit gin gia tri lich st.

3. Cong tac chuyén mon va Pao tao: Chi phi in 4n gido trinh, gido 4n chuan
va cac tai licu k¥ thuat caa H¢ phai.

4. T6 chirc Sw kién va Giai dau: Chi phi to chirc cac giai Suzucho toan qudc,
qudc té Ho tro thém kinh phi cho cac van dong vién, huan luyén vién xuét sic tham
gia cac giai ddu qudc gia va qudc té dudi danh nghia Hé phai.

5. Quan hé })01 ngoai: Chi phi cho cac hoat dong ngoai giao, hop tac voi cac
lién doan Karate quc té, cac hé phai ban va cac chuyén cong tac doi ngoai ciia lanh
dao H¢ phai.

6. Khen thuwéng va Phuc lgi: Chi phi cho cac giai thuong vinh danh ca
nhan/CLB xuét sic hang nam va cac hoat dong thién nguyén, trg cép cho moén dd
kho khan ...
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Piéu 36: Nguyén tic Quan ly Tai chinh

1. Tinh minh bach: Ban Tai chinh c6 trach nhiém 1ap ké hoach thu chi va quyét
toan hang nim dé bao cao cong khai truéc Ban Chap hanh Hé phai.

2. Trach nhiém giai trinh: Truong ban Tai chinh chiu trach nhiém lién d6i vé
moi khoan thu chi va tinh chinh x4c ctia hd so tai chinh Hé phai.

3. Ky luit tai chinh: Cac don vi khong hoan thanh nghia vu déng phi nién liém
lién tiép trong 02 nam s& bj xem xét xir Iy ky luat hodc thu hdi quyén hoat dong trong
hé théng Hé phai.

CHUONG XI: GIAI QUYET TRANH CHAP NOI BO

Piéu 37: Giai quyét tranh chap ndi bd

Nhim bao dam su ,doém k,ét, 6n dinh va gitr gin uy tin cia H¢ phai Suzucho
Karate-Do, moi tranh chap, k}liéu nai hoéc‘mﬁu thuan phat sinh trong noi bgf) H¢ phai
phai dugc xem xét, giai quyét trén tinh than vo dao, ton trong ky cuong td chuc va
bao v¢ lgi ich chung cua H¢ phai.

1. Nguyén tic giai quyét tranh chap

Viéc giai quyét tranh chap noi bd duoc thuc hién theo cic nguyén tac:

- Ton trong Mon quy, quy ché va truyén théng vo dao ctia Hé phai;

- Uu tién hoa giai, ddi thoai va giit gin doan két noi bo;

- Bao dam khach quan, cong bang, minh bach va ding thim quyén;

- Ton trong quyén giai trinh cta cac bén lién quan;

- Khéng loi dung tranh chap dé gay chia r&, 1am anh huong uy tin Hé phai hodc
danh du ca nhan,;

- Khong str dung cac phuong tién truyén thong va khong gian mang dé da kich,
bo61 nho lan nhau.

- Khong tu y phat tn thong tin tranh chap ndi bo ra bén ngoai khi chwa co két
luan chinh thtrc cuia HE phai.

2. Pham vi tranh chép ndi bd

Cac ndi dung duoc xem xét giai quyét bao gom:

- Tranh chép lién quan dén hoat dong chuyén mén;

- Tranh chép vé quan ly Cau lac b, Vo duong hoac don vi tryc thude;

- Khiéu nai lién quan dén thi dai, phong dfmg, bo nhiém hodc ky luat;

- Mau thuan giita cac c4 nhan, don vi trong qua trinh hoat dong Hé phai;

- Tranh chép lién quan dén viéc st dung tén goi, hinh anh, biéu tuong hodc
thuong hi¢u cua H¢ phai;

~Tranh chap lién quan dén thi d4u, thanh tich, trong tai vv...

- Cac vu viéc khac anh hudng dén doan két va uy tin chung ctia Hé phai.
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3. Trinh tw phan 4nh va tiép nhan
~Ca nhén hoac don vi ¢ lién quan duoc quyén giri phan anh, kién nghi hoic
khi€u nai bang van ban dén Ban Thuong vu HE phai.
Noi dung phan anh phai:
- Néu rd ndi dung vu viéc;
- C6 can ctr hodc tai li¢u lién quan (néu co);
- Ghi 6 ho tén, chirc danh, don vi va thong tin lién hé ctia nguo1 phan anh.
Ban Thuong vu c6 trach nhiém:
-Tiép nhan va xem xét ho so;
- T chirc xac minh hodc hoa giai ban dau khi can thiét;
- Néu mau thun hay tranh chap ¢ murc do phirc tap thi Ban Thuong vu s¢ thanh

1ap Hoi ddng xem xét hoa giai va giai quyét trén tinh than khach quan va vi loi ich
chung cua toan hé phai

4. Quyén giai trinh

Cac ca nhan hodc don vi c6 li€én quan dén vu viéc ¢6 quyén:

- Puoc thong bao ndi dung phan anh lién quan;

- Puoc trinh bay ¥ kién, cung cip tai liéu va giai trinh;

- Pugc bao vé danh du va quyén loi hop phap trong qua trinh xem xét vu viéc.

Moi ha‘mh Vi can tr& quyén giai trinh, xuyén tac su viéc hodc xic pham danh du
ca nhan déu bi xem xét xur 1y theo quy dinh cia HE phai.

5. Hoi dong xem xét va hoa gii

Déi v0i cac vu viée phue tap hodc ¢6 anh hudng lon dén Hé phai, Ban Thuong
vu ¢0 the thanh lap Hoi dong xem xét va hoa giai.

Hoi dong co thé bao gom:

- Pai dién Ban Thuong vuy;

- Pai dién Ban Kiém tra - Thi dua - Khen thudng;

- Pai dién Ban Co Vén;

- Cac ca nhan c¢6 chuyén mon hodc uy tin lién quan dén vu viéc.

Ho1 déng ¢6 nhiém vu:

- Xac minh va danh gia vu viéc;

- To chirc hoa giai gitra cac bén;

- Pé xuit huéng xu ly hoac kién nghi Ban Thuong vu, Ban Chép hanh hoac
Chudng mon xem xét quyét dinh.

6. Thim quyén xur ly

Tuy theo tinh chét vu viéc, thim quyén xt Iy duoc quy dinh nhu sau:

- Ban Thuong vu: xir 1y cac vu viéc thong thuong trong pham vi diéu hanh;

- Ban Chép hanh: xem xét cac vu viéc c6 anh hudng dén t6 chtrc hodc nhiéu
don vi;
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- Truong trang: quyét dinh puéi cung ddi vOi cac vu viée dac biét quan trong
lién quan dén dao duc, truyén thong, nhan su cap cao, dai dang cao cap hodc uy tin
H¢ phai.

Hinh thtrc xr 1y ¢6 thé bao gom:

- Hoa giai;

- Nhéc nho hodc phé binh;

- Canh cao;

- Tam dinh chi hoat dong;

- Mién nhiém chirc vu;

- Thu héi quyét dinh cong nhan chire vu, dai dang, hodc xir 1y ky luat khac theo
quy dinh cua H¢ phai.

7. Quyén Khiéu nai

'Ca nhan hogc don vi ¢6 lién quan dugc quyén khiéu nai doi voi két ludn hodc
quyét dinh xu ly cua He phai.

Pon khiéu nai phai duoc gui bang vian ban trong thoi han quy dinh ké tir ngay
nhén thong bao két qua xur 1.

Trudng trang s& xem xét va dua ra két luan cudi cung.

Trong thoi gian cho giai ‘quyét khiéu nai, cac bén van phai chap hanh cac quyét
dinh tam thoi cia HE phai nham bao dam 6n dinh t6 chirc va hoat dong chung.

CHUONG XII: PIEU KHOAN THI HANH

Diég 38: Swra d(x)i,Mﬁn quy To6n chi, myc dich (Chuong I) va truyén théng to
chure (Di€u 6) la bat bién. Viéc sua do1 cac dieu khoan khac phai thong qua Dai hoi
Ban chap hanh H¢ phai vai it nhat 2/3 dai biéu tan thanh.

Piéu 39: Hiéu lwc thi hanh

1. Ban M6n quy nay gom 12 Chuong va 39 Diéu.

2. Cong bd vao thang 05/2026 va chinh thirc ¢6 hiéu lyc thi hanh tir ngay
10/06/2026./.
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5 bieu tam niém
1. Nguyén cd gang rén luyén Khéng Thi
Pao hau tao mét tinh than trong séang
trong mét than thé khde manh.
2. Nguyén trau doi dao dlc, khéng bao
gio ac y hay kiéu ngao.
3. Nguyén trd@n tinh chiu dung moi thi
thach. Thdng khong kiéu, bai khéng nan.
4. Nguyén dep bd tu di dé trau déi nghé
thuat. Gap odn chi gidi chi khdng két.
5. Nguyén cha@p hanh nghiém tic mén quy
cua Suzucho Karate-Do Ryu.
T6 su Choiji Suzuki



